
 
 
 

 

   

 

Presseinformation und Einladung  
                                           Berlin, den 31. Mai 2021 
 
 
LAIB und SEELE eröffnet neue Ausgabestelle 
 
Am 2. Juni öffnet eine weitere LAIB und SEELE-Ausgabestelle ihre Türen: Künftig können bedürftige 
Menschen auch in der Evangelischen Kirchengemeinde Charlottenburg-Nord am Heckerdamm 
Lebensmittel erhalten. Insgesamt gibt es dann 46 Berliner LAIB und SEELE-Ausgabestellen. 
 
In den LAIB und SEELE-Ausgabestellen der Stadt geben rund 1.600 Ehrenamtliche wöchentlich Lebensmittel 
an bedürftige Menschen aus. Je nach Wohnort und Postleitzahl können sich die Kund*innen an ihre 
nächstgelegene Ausgabestelle wenden. Mit Eröffnung der neuen Ausgabestelle in Charlottenburg-Nord 
können sowohl Neukund*innen aufgenommen werden als auch die Wege der rund 130 Menschen verkürzt 
werden, die bisher zu weiter entfernten Ausgabestellen gefahren sind. Am Heckerdamm werden künftig 
Lebensmittel für Kund*innen aus den Postleitzahlbereichen 13627 und 13629 ausgegeben. 
 
Insgesamt kommen derzeit 40.000 bedürftige Menschen im Monat in die LAIB und SEELE- Ausgabestellen.  
 
LAIB und SEELE ist eine Aktion der Berliner Tafel e.V., der Kirchen und des rbb. 
 
„Wir wissen, wie schwer die Arbeit für die Ehrenamtlichen coronabedingt war und ist. Umso glücklicher 
sind wir, dass sich eine weitere Gemeinde angeschlossen hat, zumal wir mittel- und langfristig von einer 
deutlich steigenden Kund*innenzahl ausgehen“, sagt Sabine Werth, Gründerin und Vorsitzende der Berliner 
Tafel.  
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