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Berliner Tafel packt in der Weihnachtszeit 15.000 Extra-Lebensmitteltiiten

Die Berliner Tafel packt in den kommenden zwei Wochen rund 15.000 zusatzliche Lebensmitteltiiten
fiir armutsbetroffene Menschen. Die Tiiten werden sowohl iiber einige LAIB und SEELE-Ausgabestellen
als auch (ber soziale Einrichtungen, beispielsweise Obdachloseneinrichtungen, therapeutische
Wohngemeinschaften, Kinder- und Jugendclubs, Gemeinschaftsunterkiinfte oder Einrichtungen der
Kéltehilfe, verteilt.

Knapp 120 soziale Einrichtungen und 24 LAIB und SEELE-Ausgabestellen haben bei der Berliner Tafel fur
die letzten zwei Wochen des Jahres zuséatzlichen Unterstitzungsbedarf mit insgesamt rund 15.000
Lebensmitteltiiten angemeldet. Mithilfe dieser Aktion kdnnen einige LAIB und SEELE-Ehrenamtliche trotz
der Urlaubszeit und einer dinnen Personaldecke Ausgaben anbieten; anstelle zeitaufwandiger
Sammeltouren, Sortierungen und Aufbauten konnen die vorgepackten Titen von weniger
Ehrenamtlichen ausgegeben werden. Die jeweiligen Offnungszeiten der Ausgabestellen finden Sie hier.

Beim Packen bereitet die Berliner Tafel fur die unterschiedlichen Lebenssituationen armutsbetroffener
Menschen zwei Titenversionen vor: sowohl Tiiten fiir obdachlose Menschen, die keine Kochgelegenheit
haben und Lebensmittel fiir den sofortigen Verzehr bendtigen als auch Titen fiir Menschen, die
Lebensmittel zuhause zubereiten kénnen.

Der vermehrte Lebensmittelbedarf fiir die Tiiten wird durch einen gréReren Uberhang der Supermérkte
gedeckt, die traditionell mehr Waren fiir die Feiertage bestellen und entsprechend mehr abgeben
kénnen. Besonders erfreulich ist hierbei auch, dass mithilfe der Weihnachtssammlung von ,Eins Mehr!“
7,7 Tonnen haltbarer Lebensmittel fir LAIB und SEELE gesammelt werden konnten.

Fir die Berliner Tafel bedeuten die 15.000 zusétzlichen Tiiten, dass jeden Tag 60 Ehrenamtliche in zwei
Sortierschichten im Einsatz sind. Sie holen die Waren aus den Supermarkten, sortieren, packen und
liefern die Tiuten aus. Fir die Touren werden noch (Bei-)Fahrer*innen gesucht, Anmeldungen sind
jederzeit und gerne moglich Gber ehrenamt@berliner-tafel.de.
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