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Presseinformation

Berlin, den 17. September 2025

Berliner Tafel bittet um Sachspenden zu Erntedank

Einkaufen gehen, einen Artikel mehr kaufen und spenden — so einfach ist die Aktion ,,Eins mehr!“. Vom
19. September bis zum 4. Oktober 2025 sammeln LAIB und SEELE-Ehrenamtliche in 14 Berliner
Supermarkten Lebensmittel und Hygieneprodukte fiir armutsbetroffene Menschen.

Anlasslich des Erntedankfestes konnen Berliner:innen in teilnehmenden Supermarkten eine zusatzliche
Packung Kaffee, einen haltbaren Brotaufstrich oder eine Flasche Ol kaufen und den Ehrenamtlichen vor
Ort Ubergeben. Natliirlich dirfen es auch gerne andere Lebensmittelprodukte oder Waren aus dem
Bereich der Hygiene (Shampoo, Duschgel, Zahnpasta, Damenhygiene etc.) sein. Wichtig ist, dass es sich
um originalverpackte und haltbare Waren handelt.

Die gespendeten Waren kommen rechtzeitig zum Erntedankfest den Kund:innen der Berliner LAIB und
SEELE-Ausgabestellen zugute. LAIB und SEELE ist eine gemeinsame Aktion der Berliner Tafel e.V., der
Kirchen und des rbb.

An der ,Eins mehr!“-Kampagne beteiligen sich 14 Filialen von EDEKA, Lidl und Rewe. Eine vollstandige
Liste aller teilnehmenden Supermarkte finden Sie hier.

Weitere Informationen: Antje Trélsch, Pressesprecherin, Telefon: 030 - 68 81 50 06 / Mail:
presse@berliner-tafel.de

: o
ERZBISTUM M EVANGELISCHE KIRCHE
BERLINER afP' E.V. BERLIN Berlin-Brandenburg-schlesische Oberlausitz r-bb



