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Die Suppe mit Sinn – eine Idee für Gaumen und Seele  
 
 
Rund 40 Berliner Restaurants bieten vom 01. November 2023 bis zum 31. März 2024 
zugunsten der Berliner Tafel eine Suppe mit Sinn an. Bei jeder Bestellung erhält der Verein 
einen Euro und finanziert damit seine Lebensmittelsammlung für die Kältehilfe.  
 

Ab dem 01. November bieten rund 40 Berliner Restaurants ihren Gästen eine Suppe oder auch 
eine andere Mahlzeit an, von deren Einnahme je ein Euro an die Berliner Tafel fließt. Das Geld 
benötigt der Verein für seinen logistischen Mehraufwand, um auch die Einrichtungen der 
Berliner Kältehilfe mit Lebensmitteln zu unterstützen; unter anderem Notunterkünfte, 
Nachtcafés und Wärmestuben. 

Die Berliner Tafel freut sich sehr über die Hilfe der Berliner Gastronomie und heißt alle weiteren 
Restaurants herzlich willkommen, sich noch im laufenden Aktionszeitraum der Suppe mit Sinn 
anzuschließen. Die Aktion beginnt am 01. November 2023 und endet am 31. März 2024. 

Hier finden Sie die Liste aller Lokale, die bereits teilnehmen sowie das Formular zur Anmeldung 
zur Suppe mit Sinn.  

 „Liebe Berliner*innen, bitte verbreiten Sie die gute Idee, fragen Sie nach der Suppe mit Sinn, 
inspirieren Sie Ihre Lieblingslokale und lassen sich ein leckeres Gericht schmecken, das den 
Gaumen und die Seele berührt“, wünscht sich Sabine Werth, Gründerin und Vorsitzende der 
Berliner Tafel. 
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