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LAIB und SEELE ye Hosgeldiniz

Biz kimiz ve neler yapabiliriz:

+Kilise cemaatinin goénulli ¢alisanlari, Berlin genelinde artakalmis, kullanilir durumda olan
yiyecekleri toplarlar ve bdlustururler.

-istegimiz az kazanan insanlara destek olabilmek. Burada yalniz ekmek degil yiirekte bélusulir.
*Bize gelen insanlarin sayisi her yil artiyor.Biz ,zor durumda olanlarin timine maalesef
yetisemeyiz, ama ¢ok ¢aba harciyor ve batliin gicimuzle ihtiyaci olanlara destek omaya
calisiyoruz.

Yapmaniz gerekenler:

*Oturdugunuz semtte size en yakin dagitim yerini arastirin, ¢inkd yalniz burasi sizin igin
sorumludur. Siralama, posta koduna gore yapilir.

*Telefon ederek yada dagitim noktasinin yerine giderek bilgi alin ve sizin ihtiyacinizi karsilayip
karsilamayacaklarini 6grenin. Bazen kapasiteleri olmayabilir.

*Eger karsilaniyorsa, haftada bir glin oraya gidebilirsiniz.

-Istenen tek sey, ihtiyaciniz oldugunu gosteren belgedir. Bu Jobcenter belgesi, emeklilik belgesi
yada iltica basvuru belgesi olabilir. Kimliginizi yada pasaportunuzu unutmayiniz.

*Normalinde 1 Euro édemeniz gerekir. Gerekli diger bilgileri de gittiginiz dagitim noktasinda
ogrenebilirsiniz.

Bilmeniz gerekenler:
*Biz temel olarak sebze ve meyve dagitiriz.
*Ekmek, sit ve diger UrUnler az miktarda mevcuttur.

L itfen dikkat: Bize bagislanan gida maddeleri, markette satiimayan ama bozulmamis gida
maddeleridir.

«Size sunduklarimiz her hafta gok degisik olabilir. Urlinlerin miktari da her eve gore degisebilir.
*Gonulll yardimceilarimiz, bu drinleri toplamak ve size sunmak igin ¢gok ¢caba sarf etmektedirler.

Amacimiz, ihtiya¢ sahibi insanlara, dl¢llu , esit ve ¢gabuk bicimde dagitim yapmaktir.
*Dagitimda bekleme stiresi ¢ocuklar igin uzun ve zor olabiliyor.
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Belki bir tanidiginizin himayesine verebilirsiniz. Daha www.rbb-online.de
fazla bilgi icin: http//www.berliner-tafel.de/laib-und-seele/ Telefonla bilgi icin LAIB und SEELE nin
telefonu: 030 787 163 52, Hafta arasi her gin 9:00 ve 15:00 arasi

= [
@ | ERZBISTUM M EVANGELISCHE KIRCHE

BERLINER afP' EV. < BERLIN Berlin-Brandenburg-schlesische Oberlausitz r b b

|



