
 

 

Presseinformation 

Berlin, 22. April 2014 

11 Tonnen Lebensmittel für LAIB und SEELE – 
 „Eins mehr!“ zur Osterzeit 

 
 
Im Rahmen von LAIB und SEELE, einer Aktion der Berliner Tafel e.V., der Kirchen und 
des rbb, fand „Eins mehr!“ vom 02. – 17.04.2014 zwei Wochen lang erfolgreich statt. Viele 
Kunden/innen kauften  in den über 40 teilnehmenden Supermärkten einen Artikel ihrer 
Wahl mehr und übergaben diesen als Lebensmittelspende den ehrenamtlichen 
Mitarbeitern/innen von LAIB und SEELE. 
 
Im Aktionszeitraum kamen gut 11.015 kg Lebensmittel zusammen. Haltbare 
Nahrungsmittel wie Nudeln, Konserven und zahlreiche Leckereien füllten knapp 735 
Kisten. Die Spenden werden über die 45 Ausgabestellen von LAIB und SEELE an 
Bedürftige weitergegeben. 
 
Die Berliner Tafel e.V. bedankt sich herzlich bei allen Spender/rinnen für ihre 
Großzügigkeit und bei allen tatkräftigen Ehrenamtlichen für ihre engagierte Tätigkeit. 
Gemeinsam wurde es möglich, dass eine gelungene „Eins mehr!“-Aktion viele bedürftige 
Berliner/innen unterstützen und erfreuen wird.  
 
Mit LAIB und SEELE werden monatlich etwa 48.000 Menschen, davon ein Drittel Kinder 
und Jugendliche, unterstützt. Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter 
www.berliner-tafel.de und www.laib-und-seele-berlin.de.  
 
Wir möchten uns bei Ihnen für Ihre bisherige Berichterstattung bedanken und freuen uns, 
wenn Sie LAIB und SEELE auch weiterhin durch Ihre Berichterstattung unterstützen. 
 
 
 
Für Rückfragen: 
Berliner Tafel e.V. 
Stefan Sramkiewicz 
LAIB und SEELE 
Tel. 030/787 163 52 
E-Mail: laibundseele@berliner-tafel.de 
www.berliner-tafel.de 
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